
BOLIVIA – LA PAZ
Encuesta Global Sobre Consumo de Tabaco en Jóvenes (13–15 años) GYTS

DATOS SOBRESALIENTES.  .  .  .  .  .  .  .  .  .

El GYTS de Bolivia (La Paz) incluye datos de prevalencia de
consumo de tabaco en forma de cigarrillos y otros usos así  como
información sobre cinco parámetros de uso de esta substancia:
acceso/disponibilidadd y precio, exposición medioambiental al
humo del cigarrillo (EMHC), abandono (cesación), publicidad y
 medios y currículum escolar. Estos parámetros son componentes
que Bolivia podría incluir en un programa comprensivo de
control de tabaco.
El GYTS de Bolivia (La Paz) fue un estudio efectuado a través
de una encuesta en escolares de 8º de primaria y 1º y 2º de
secundaria, llevada a cabo el año 2000.

Se utilizó una muestra por conglomerados, bietápica,
representativa para toda la ciudad de La Paz.  En la primera etapa
la probabilidad de selección  de las escuelas era proporcional a la
magnitud de alumnos inscritos. En la segunda, se seleccionaron
los cursos al azar y todos los estudiantes de los cursos fueron
elegibles para el estudio.  La respuesta de las escuelas fue del
95% y la de los estudiantes del 83.7%. La respuesta global fue de
79,6%.  En el estudio GYTS de Bolivia, de la ciudad de La Paz,
participaron 4.639 estudiantes.

Para información adicional, por favor contactarse:
Franklin Alcaraz Del Castillo  celin@caoba.entelnet.bo

PREVALENCIA
55.5% de los estudiantes alguna vez fumaron cigarrillos
31.3% usan cualquier derivado de cigarrillos
27.1% Son fumadores actuales
11.5% Son usuarios actuales de otros productos de tabaco
28.0% que nunca fumaron, probablemente fumaran en el transcurso del próximo año

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES
18.2 % piensan que los muchachos y 17.8% que las chicas que fuman tienen más
amigos
14.6% piensan que los muchachos y 12.4% que las chicas que fuman son más atractivas
59.8% piensan que el humo de fumadores es dañino para ellos.

ACCESIBILIDAD- DISPONIBILIDAD- FUMADORES ACTUALES
9.1% generalmente fuma en casa
60.6%  compran sus cigarrillos en una tienda
81.5% que compraron sus cigarrillos en una tienda, no les negaron los cigarrillos por su
edad.

HUMO AMBIENTAL DEL CIGARRILLO
40.3% viven en casas donde otros fuman
61.0% se encuentran en ambientes, fuera de casa, donde otros fuman
79.4% que se debe prohibir fumar en lugares públicos
53.2% tienen padre y/o madre fumador
18.3% tienen como fumadores a la mayoría de sus amigos

CESACIÓN – FUMADORES ACTUALES
64.7% quieren dejar de fumar
66.9% trataron dejar de fumar durante el último año
69.2% alguna vez recibieron ayuda para dejar de fumar

MEDIOS Y PUBLICIDAD
29.4% vieron muchos mensajes anti-tabaco en los medios de comunicación
51.9% vieron muchos mensajes pro-tabaco en los medios de comunicación
19.3% tienen algún objeto con una marca de cigarrillo
13.9% dijeron que un representante de alguna compañía de tabaco les ofrecieron
cigarrillos gratis.

ESCUELA
51.0% dijeron haber recibido enseñanzas sobre los peligros de fumar en clases
28.1% discutieron sobre por qué los jóvenes de su edad fumaban en clases durante el
pasado año.
42.7% dijeron haber recibido enseñanzas sobre los efectos de fumar en clases

HALLAZGOS SOBRESALIENTES

•  El consumo actual de cigarrillos
 (fumar) es alto; el uso de otras
 formas de tabaco es bajo.

•  Por lo menos 3 de 10 jóvenes que
 nunca fumaron, probablemente lo
 hagan este año.

•  6 de cada 10 estudiantes piensan
que el humo del cigarrillo de sus
compañeros fumadores es dañino
para ello mismos

•  Alrededor de 8 de cada 10
estudiantes opinan que se debe
 prohibir fumar en lugares públicos

•  La exposición al humo del tabaco
en el medio ambiente es muy alta
más de la mitad de los padres de
familia, fuman.

•  Alrededor de 7 de cada 10
estudiantes fumadores quieren
dejar de fumar.

•  5 de cada 10 estudiantes vieron
 mensajes pro-cigarrillos.

RECOMENDACIONES

•  Se necesita divulgar la legislación
existente sobre fumar en lugares
públicos.

* Se necesita un programa para dejar
 de fumar dirigido a jóvenes.

•  Se necesita un programa de
 prevención en el vitae
escolar que sea accesible a los
 estudiantes.



BOLIVIA – COCHABAMBA
Encuesta Global Sobre Consumo de Tabaco en Jóvenes (13–15 años) GYTS

DATOS SOBRESALIENTES.  .  .  .  .  .  .  .  .  .

El GYTS de Bolivia (Cochabamba) incluye datos de prevalencia
de consumo de tabaco en forma de cigarrillos y otros usos así
como información sobre cinco parámetros de uso de esta
substancia: acceso/disponibilidadd y precio, exposición
medioambiental al humo del cigarrillo (EMHC), abandono
(cesación), publicidad y medios y currículum escolar. Estos
parámetros son componentes que Bolivia podría incluir en un
programa comprensivo de control de tabaco.
El GYTS de Bolivia (Cochabamba) fue un estudio efectuado a
través de una encuesta en escolares de 8º de primaria y 1º y 2º de
secundaria, llevada a cabo el año 2000.

Se utilizó una muestra por conglomerados, bietápica,
representativa para toda la ciudad de Cochabamba.  En la
primera etapa la probabilidad de selección  de las escuelas era
proporcional a la magnitud de alumnos inscritos. En la
segunda, se seleccionaron los cursos al azar y todos los
estudiantes de los cursos fueron elegibles para el estudio.  La
respuesta de las escuelas fue del 91.1% y la de los estudiantes
del 86.9%. La respuesta global fue de 79,1%.  En el estudio
GYTS de Bolivia, de la ciudad de Cochabamba, participaron
5.270 estudiantes.

HALLAZGOS SOBRESALIENTES

•  El consumo actual de cigarrillos
(fumar) es alto; el uso de otras
 formas de tabaco es bajo.

•  1 De cada 4 estudiantes que
 nunca fumaron, probablemente
lo hagan este año.

•  Alrededor de 8 de cada 10
estudiantes opinan que se debe
prohibir fumar en lugares
públicos.

•  La exposición al humo de tabaco
es muy alta, casi la mitad de los
padres son fumadores.

•  Alrededor de 6 de cada 10
estudiantes fumadores quieren
dejar el cigarrillo.

•  5 de 10 estudiantes vieron
 muchos mensajes pro
-cigarrillos.

RECOMENDACIONES

•  Se necesita divulgar la
legislación existente sobre fumar
en lugares públicos.

•  Se necesita un programa para
dejar de fumar dirigido a
 jóvenes.

•  Se necesita un programa de
prevención en el currículum
escolar que sea accesible a los
estudiantes.

Para información adicional, por favor contactarse:
Franklin Alcaraz Del Castillo celin@caoba.entelnet.bo

PREVALENCIA
53.3% de los estudiantes alguna vez fumaron cigarrillos
27.3% usan cualquier derivado de cigarrillos
23.5% Son fumadores actuales
  9.9% Son usuarios actuales de otros productos de tabaco
25.8% que nunca fumaron, probablemente fumaran en el transcurso del próximo año

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES
18.1 % piensan que los muchachos y 17.8% que las chicas que fuman tienen más amigos
15.8% piensan que los muchachos y 12.4% que las chicas que fuman son más atractivas
67.1% piensan que el humo de fumadores es dañino para ellos.

ACCESIBILIDAD- DISPONIBILIDAD- FUMADORES ACTUALES
11.2% generalmente fuma en casa
58.9%  compran sus cigarrillos en una tienda
82.7% que compraron sus cigarrillos en una tienda, no les negaron los cigarrillos por su
edad.

HUMO AMBIENTAL DEL CIGARRILLO
43.3% viven en casas donde otros fuman
61.4% se encuentran en ambientes, fuera de casa, donde otros fuman
79.3% que se debe prohibir fumar en lugares públicos
48.4% tienen padre y/o madre fumador
16.6% tienen como fumadores a la mayoría de sus amigos

CESACIÓN – FUMADORES ACTUALES
56.3% quieren dejar de fumar
59.8% trataron dejar de fumar durante el último año
68.6% alguna vez recibieron ayuda para dejar de fumar

MEDIOS Y PUBLICIDAD
29.3% vieron muchos mensajes anti-tabaco en los medios de comunicación
49.4% vieron muchos mensajes pro-tabaco en los medios de comunicación
17.9% tienen algún objeto con una marca de cigarrillo
11.6% dijeron que un representante de alguna compañía de tabaco les ofrecieron
cigarrillos gratis.

ESCUELA
51.3% dijeron haber recibido enseñanzas sobre los peligros de fumar en clases
31.0% discutieron sobre por qué los jóvenes de su edad fumaban en clases durante el
pasado año.
43.8% dijeron haber recibido enseñanzas sobre los efectos de fumar en clases



Para información adicional, por favor contactarse:
Franklin Alcaraz Del Castillo celin@caoba.entelnet.bo

BOLIVIA – SANTA CRUZ
Encuesta Global Sobre Consumo de Tabaco en Jóvenes (13–15 años) GYTS

DATOS SOBRESALIENTES.  .  .  .  .  .  .  .  .  .

El GYTS de Bolivia (Santa Cruz) incluye datos de prevalencia de
consumo de tabaco en forma de cigarrillos y otros usos así  como
información sobre cinco parámetros de uso de esta substancia:
acceso/disponibilidadd y precio, exposición medioambiental al
humo del cigarrillo (EMHC), abandono (cesación), publicidad y
medios y currículum escolar. Estos parámetros son componentes
que Bolivia podría incluir en un programa comprensivo de
control de tabaco.
El GYTS de Bolivia (Santa Cruz) fue un estudio efectuado a
través de una encuesta en escolares de 8º de primaria y 1º y 2º de
secundaria, llevada a cabo el año 2000.

Se utilizó una muestra por conglomerados, bietápica,
representativa para toda la ciudad de Santa Cruz.  En la
primera etapa la probabilidad de selección  de las escuelas era
proporcional a la magnitud de alumnos inscritos. En la
segunda, se seleccionaron los cursos al azar y todos los
estudiantes de los cursos fueron elegibles para el estudio.  La
respuesta de las escuelas fue del 88.0% y la de los estudiantes
del 82.0%. La respuesta global fue de 72,1%.  En el estudio
GYTS de Bolivia, de la ciudad de Santa Cruz, participaron
4.361 estudiantes.

PREVALENCIA
55.1% de los estudiantes alguna vez fumaron cigarrillos
29.7% usan cualquier derivado de cigarrillos
25.1% Son fumadores actuales
10.0% Son usuarios actuales de otros productos de tabaco
24.1% que nunca fumaron, probablemente fumaran en el transcurso del próximo año

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES
16.9 % piensan que los muchachos y 17.8% que las chicas que fuman tienen más amigos
15.5% piensan que los muchachos y 12.4% que las chicas que fuman son más atractivas
64.8% piensan que el humo de fumadores es dañino para ellos.

ACCESIBILIDAD- DISPONIBILIDAD- FUMADORES ACTUALES
17.8% generalmente fuma en casa
46.1%  compran sus cigarrillos en una tienda
83.9% que compraron sus cigarrillos en una tienda, no les negaron los cigarrillos por su
edad.

HUMO AMBIENTAL DEL CIGARRILLO
56.3% viven en casas donde otros fuman
65.2% se encuentran en ambientes, fuera de casa, donde otros fuman
80.3% que se debe prohibir fumar en lugares públicos
58.3% tienen padre y/o madre fumador
16.6% tienen como fumadores a la mayoría de sus amigos

CESACIÓN – FUMADORES ACTUALES
69.8% quieren dejar de fumar
63.7% trataron dejar de fumar durante el último año
66.7% alguna vez recibieron ayuda para dejar de fumar

MEDIOS Y PUBLICIDAD
31.4% vieron muchos mensajes anti-tabaco en los medios de comunicación
50.5% vieron muchos mensajes pro-tabaco en los medios de comunicación
20.2% tienen algún objeto con una marca de cigarrillo
11.9% dijeron que un representante de alguna compañía de tabaco les ofrecieron
cigarrillos gratis.

ESCUELA
58.3% dijeron haber recibido enseñanzas sobre los peligros de fumar en clases
32.2% discutieron sobre por qué los jóvenes de su edad fumaban en clases durante el
pasado año.
48.0% dijeron haber recibido enseñanzas sobre los efectos de fumar en clases

HALLAZGOS SOBRESALIENTES

•  El consumo actual de cigarrillos
(fumar) es alto; el uso de otras
formas de tabaco es bajo.

•  1 De cada 4 estudiantes que
nunca fumaron, probablemente
lo hagan este año.

•  6 de cada 10 estudiantes piensan
que el humo del cigarrillo de sus
compañeros fumadores es dañino
para ello mismos

•  8 de cada 10 estudiantes opinan
que se debe prohibir en lugares
públicos

•  La exposición al humo de tabaco
es muy alta, casi 6 de cada 10
padres son fumadores.

•  Alrededor de 7 de cada 10
estudiantes fumadores quieren
dejar el cigarrillo.

RECOMENDACIONES

•  Se necesita divulgar la
legislación existente sobre fumar
en lugares públicos.

•  Se necesita un programa para
dejar de fumar dirigido a
jóvenes.

•  Se necesita un programa de
 prevención en el currículum
escolar que sea accesible a los
estudiantes.


